CCV cursuscode W01 - Module 3A
Economisch rijden / Het Nieuwe
Rijden

Optimaal (kosten)efficiént gebruik maken van alle
brandstofbesparende mogelijkheden van moderne
bedrijfsvoertuigen staat centraal in deze cursus.

De besparingen en andere voordelen die met HMR kunnen worden bereikt
nemen toe als chauffeurs periodiek getraind worden. Deze cursus haakt
aan bij eerder opgedane kennis en ervaring, en biedt chauffeurs nieuwe
inzichten en handvatten.

Onderwerpen die aan bod komen zijn onder andere:

- Achtergronden en principes van zuinig rijden

- Effecten en resultaten van economisch rijden

- Toepassen van de HNR rijstijl

- Optimaal gebruik maken van brandstofbesparende
technologie en hulpmiddelen

- Combineren van veiligheid, doorstroming,
brandstof-efficiency en comfort

- Waarnemen en kijktechnieken

- Efficient en effectief routeplannen en navigeren

Overkoepelende leerdoelen

- De cursist krijgt inzicht in zijn eigen rijstijl en leert waar zijn zwakke
plekken liggen v.w.b. economisch rijden

- Verder krijgt de cursist praktische tips, handvatten en coaching in het
toepassen van Het Nieuwe Rijden

Cursusuitvoering
De cursist volgt naar keuze 4,5 uur zelfstudie + 2,5 uur individuele
praktijkles, of een volledige dag (7 uur] praktijkles.

Cursusinformatie
- CCV cursuscode: W01

- Waarde nascholing: 7 uur

Studiemateriaal
- Zelfstudie [e-learning)
- Cursusboek
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